
Conférence de Luc Ferry 

« La Quête du bonheur : sagesse ou illusion ? » 

 

Mardi 7 mai 2024 à 18 heures 30 

Palais des Congrès Cap d’Agde Méditerranée 

 

« La quête du bonheur en 15 leçons remplit aujourd’hui les librairies. 

Pourquoi cette inflation des ouvrages de développement personnel ? 

Quelles causes et quelles conséquences ? 

Tout le monde préfère être heureux plutôt que malheureux, mais la promesse du 

bonheur ici-bas n’est-elle pas, comme le pensait Kant, une pure illusion ? » 

 

Agrégé de philosophie, agrégé de science politique, docteur d’Etat en science 

politique, ancien ministre de la Jeunesse, de l’Education nationale et de la 

Recherche, Luc Ferry a dirigé un centre de recherche à l’ENS-Ulm, été professeur à 

l’université de Lyon, puis de Caen, et enseigné à la Sorbonne (Paris I) au niveau du 

DEA ainsi qu’à Science-Po Paris. 

 

Il est l’auteur de très nombreux ouvrages. Parmi eux :  

 

• "Apprendre à vivre - Traité de philosophie à l’usage des jeunes générations" 

(2006 - Prix Aujourd’hui) 

• "La sagesse des mythes Apprendre à vivre II" (2008) 

• "La Révolution de l’amour - Pour une spiritualité laïque" (2010) 

• "L’invention de la vie de Bohème, 1830 – 1900" (2012) 

• "Sagesses d’hier et d’aujourd’hui" (2014) 

• "Mythologie et Philosophie" (collection Le Figaro/Plon en 20 volumes - 2015) 

• "7 façons d’être heureux ou les paradoxes du bonheur" (novembre 2016) 

• "Le dictionnaire amoureux de la philosophie" (Plon 2018)  

• "Sagesse et folie du monde qui vient – Comment s’y préparer, comment y 

préparer nos enfants ?", écrit avec Nicolas Bouzou (XO 2019) 

• "La frénésie du bonheur" (Les Editions de l'Observatoire - 2023) 

 

Dans ses ouvrages, Luc Ferry présente la philosophie comme une doctrine du salut 

puisque seule capable de répondre aux grandes questions existentielles. 

Luc Ferry est également chroniqueur au Figaro, à Radio Classique et à LCI. 

 

La lecture du dernier livre écrit par Luc Ferry « La Frénésie du bonheur : du bonheur 

différé au bonheur immédiat », aux Editions de l’Observatoire en octobre 2023, est 

sans aucun doute une excellente introduction pour entrer directement dans la 

thématique de la conférence du mardi 7 mai. 

Présentation de l’ouvrage :  

« En quelques décennies, alors qu'une autre religion gagnait les quartiers, nous avons 

vécu en France la déconstruction, puis l'effondrement des deux grandes religions de 

salut céleste (catholicisme) et terrestre (communisme). En 1950, plus de 90 % des 

Français étaient baptisés, ils ne sont plus que 30 % ! 45 000 prêtres diocésains 

prêchaient dans nos églises, ils ne sont plus que 4 500, tandis que l'électorat 

communiste passait de 25 % à 2,5 % ! Conséquence : s'il n'y a plus d'après, plus de 

seconde vie après la mort ou la Révolution, c'est ici et maintenant qu'il s'agit d'être 

heureux, en quoi nous vivons le passage de l'acceptation d'un bonheur différé à 

l'exigence du bonheur immédiat.  



À l'encontre de la leçon du conte, le premier petit cochon l'emporte désormais sur le 

troisième. Ce livre analyse les causes (non pas Mai 68, comme on le croit souvent, mais 

le capitalisme d'innovation, d'hyperconsommation et de rupture avec les traditions), 

puis les conséquences d'une profondeur abyssale de cette véritable faille dans la 

civilisation qui touche tous les domaines de nos existences, du rapport au travail (si je 

n'ai qu'une seule vie, alors on ne touche pas à ma retraite !) à la naissance des 

métavers, qui prétendent nous offrir une "seconde vie plus réussie", en passant par 

l'explosion de la psychologie positive et des théories du développement personnel, 

qui nous promettent le bonheur ici et maintenant. »   

 

La librairie agathoise « La Promenade au Phare » tiendra un stand dans le hall du palais 

des congrès dès 17h30. 

A l’issue de la conférence, Luc Ferry dédicacera ses livres. 

 

Entrée gratuite sur présentation d’un billet numéroté : 

Billetterie en ligne pour réserver vos places 

ou aux guichets de la Direction des Affaires Culturelles et du Théâtre Agathois du lundi 

au vendredi, de 9 h à 12 h et une heure avant la conférence au Palais des Congrès 

 

Renseignements : Direction des Affaires Culturelles - 4 place Molière - Agde 

Tél. 04 67 94 65 80 / direction.culture@ville-agde.fr 

 

 

La conférence « La Quête du bonheur : sagesse ou illusion ? » a été programmée 

par la Ville d’Agde dans le cadre du 20ème anniversaire du Café-Philo. 

Ce rendez-vous mensuel bien connu des Agathois et au-delà, est proposé et animé 

par Jean-Paul Colin. Accueilli pendant près de 17 ans à la Médiathèque et depuis 3 

ans à la Maison des Jeunes et de la Culture, les thématiques abordées cette année 

sont toujours aussi variées et ambitieuses : « Humanité », « Liberté », Intransigeance… 

et « Silence » le 12 juin pour clôturer cette 20ème saison. 

 

 

 

https://www.vostickets.fr/Billet?ID=AGDE_SAISON_CULTURELLE&SPC=26023
mailto:direction.culture@ville-agde.fr

